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Madame, Monsieur,
Vous vous apprêtez à parcourir les pages du livret d’accueil de 
Valence en Poitou, une commune nouvelle issue de la volonté 
de cinq maires désireux de mettre en commun leur budget 
pour satisfaire aux exigences légitimes de ses 4600 habitants, 
dans un cadre de vie agréable.
Vous découvrirez dans ce fascicule un patrimoine naturel et 
historique remarquable .

Si vous êtes adeptes de la randonnée de nombreux sentiers vous permettrons d’apprécier 
la richesse de notre territoire.
Notre volonté est que chaque habitant de Valence en Poitou trouve les loisirs et les services 
dont il a besoin dans sa vie quotidienne :
- Des équipements sportifs de qualité où vous pouvez exercer le sport de votre choix,
- 80 associations culturelles et sportives pour favoriser le lien social,
- Un relais d’assistantes maternelles « Pic et Plumes » prenant en charge les enfants de 0 à 3 ans
- Le libre choix de scolariser vos enfants dans une école publique ou privée de la maternelle 
à la classe de 3e 

- Une offre de santé pluridisciplinaire ainsi que de nombreux commerçants et artisans.
Je ne vous en dis pas plus …
Découvrez par vous-même, bonne lecture.

Philippe Bellin, Maire de Valence-en-Poitou

ÉDITO
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Les erreurs ou omissions qui auraient pu subsister dans cet agenda, malgré le soin et les contrôles de la Mairie ne sauraient engager sa responsabilité. 
Vos remarques ou suggestions sont les bienvenues pour une prochaine édition.
Pour votre santé, mangez 5 fruits et légumes par jour. Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière. 
Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé. Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas. L’abus d’alcool est dangereux 
pour la santé, à consommer avec modération.



72 Grand Rue - 86700 COUHÉ

MASSAGE CORPS
SOIN VISAGE

ÉPILATION
MAQUILLAGE

ONGLERIE
SPÉCIALISTE EN RESTRUCTURATION DE 

SOURCILS

05 49 59 29 75

BELLIN SA
La Carrière des Minières

05 49 42 44 45
Valence-en-Poitou

STARMINE

GRAVIERS LAVÉS

ENROCHEMENTS

GRANULATS

STABILISÉS

Hôtel
RestaurantLa Promenade

Ouvert midi et soir du Mardi au Samedi
Dimanche midi uniquement

Cuisine traditionnelleCuisine traditionnelle
familiale et fait maisonfamiliale et fait maison

1 route de Valence - Couhé 
86700 Valence en Poitou

05 49 56 84 99
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Principes fondateurs de Valence-en-Poitou : Les Communes de Ceaux-en-Couhé, Châtillon, Couhé, Payré, 
et Vaux ont travaillé ensemble au sein de la communauté de Communes de la Région de Couhé depuis le  

23 décembre 1993 et ont rejoint la Communauté de Communes du Civraisien en Poitou le premier janvier 2017.
Observant que ce nouveau périmètre créait un cadre utile pour le développement de politiques économiques 
et stratégiques mais de distanciation pour animer les politiques de proximité de services à ses habitants, ces 
cinq Communes ont franchi l’étape ultime pour se forger un avenir commun au sein d’une Commune Nouvelle.

C’est ainsi que, en janvier 2019, Valence-en-Poitou a été créé.

Forte de 4600 habitants répartis sur 81 km2, Valence en Poitou dispose de nombreux atouts contribuant à son 
attractivité :

	 - Des commerces et services de proximité pour répondre à nos besoins.

	 - Une nationale 10 à 2 x 2 voies qui nous amène aux portes de Poitiers en 25 minutes.

	 - Une diversité d’associations culturelles et sportives dynamiques pour tous les goûts et tous les âges.

	 - Un libre choix pour chaque famille d’aller vers une école publique ou privée de la maternelle à la 3e.

La richesse de la faune et de la flore locales ainsi que les 
nombreux sites chargés d’histoire : les gisants de Ceaux 
en Couhé, les halles du 16ème siècle à Couhé, le pont ro-
main de Vaux qui une fois franchi vous permettra d’admi-
rer la façade de l’église romane, l’abbaye de Valence etc… 
concourent à l’attractivité de notre territoire. 

HISTOIRE 
DE LA COMMUNE

Valence-en-Poitou commune nouvelle

Payré
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Flânant le long des berges de la Dive et de la  
Bouleure vous découvrirez l’espace naturel sensible 
de Fontou, avec sa grotte d’où surgit le ruisseau, les 
îles de Payré et Châtillon blottie dans son écrin de 
verdure au bord de l’eau.

En parcourant ce livret vous découvrirez d’autres 
bonnes raisons de faire une halte à Valence en  
Poitou et pourquoi pas d’y demeurer.

Vaux
Couhé

Vaux
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Payré

Châtillon

Voulon

Gare SNCF Anche

Couhé

D7

Ceaux-en-Couhé

Vaux

D97

D26

D110

D158

D13

D146

N10

N10

Ceaux-en-Couhé

ANGOULÊME

POITIERS
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

LES 5 MAIRIES DÉLÉGUÉES DE VALENCE EN POITOU
CEAUX EN COUHÉ
6 rue de la Mairie
Ceaux-en-Couhé 
86700 Valence-en-Poitou

 �ceaux-en-couhe@ 
valenceenpoitou.fr

 05 49 59 27 08
Du lundi au vendredi : 9h - 12h30
Mardi : 9h - 12h30 et 14h - 19h

CHATILLON
13 Le Bourg
Châtillon 
86700 Valence-en-Poitou

 chatillon@valenceenpoitou.fr
 05 49 59 19 28

Mercredi et vendredi : 14h - 17h30

COUHÉ
80 Grand rue
Couhé 86700 Valence-en-Poitou

 couhe@valenceenpoitou.fr
 05 49 37 44 20

Lundi et vendredi :  
9h - 12h et 14h - 18h
Mardi et jeudi :  
9h - 12h et 14h - 17h30
Mercredi : 9h - 12h

PAYRÉ
5 route de la Dive
Payré 86700 Valence-en-Poitou

 payre@valenceenpoitou.fr
 05 49 42 42 13

Du mardi au samedi : 8h30 - 12h30

VAUX
1 rue du 19 mars
Vaux 86700 Valence-en-Poitou

 vaux@valenceenpoitou.fr
 05 49 59 29 15

Du mardi, jeudi, vendredi :  
13h30 - 18h
Mercredi : 13h30 - 17h
Samedi : 9h - 12h

CCAS
80 grand’rue, Couhé  - 86700 Valence-en-Poitou 

 �secretariat-couhe@valenceenpoitou.fr 
 05 49 37 44 29

Conseiller numérique
 06 02 09 81 84 
 �Lien pour planning : https://www.valenceenpoitou.
fr/vie-pratique/pages/795-conseillers-numeriques 

Communauté de Communes du Civraisien 
en Poitou 
10 Av. de la Gare, 86400 Civray 

 �contact@civraisienpoitou.fr 
 05 49 87 67 88

Mission locale rurale :  
Centre Sud Vienne 
8 rue Hemmoor, Couhé 86700 Valence-en-Poitou 

 05 49 87 39 67 
Sur rdv uniquement 
Infos jeunes de 15 à 29 ans : 14h à 17h mercredi sans rdv 

Assistante sociale : 
8 rue Hemmoor, Couhé 86700 Valence-en-Poitou 
Sur Rdv uniquement  

Maison de la solidarité à Civray :  05 49 87 01 35
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https://www.valenceenpoitou.fr/

Lien Facebook
https://www.facebook.com/valenceenpoitou/
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Elles peuvent vous aider pour vos démarches 
administratives telles que :
- CAF : APL, déclaration trimestrielle RSA et Prime 
d’activité...
- CPAM : impression de relevé de paiement, deman-
der la complémentaire santé solidaire...
- Impôts : imprimer des documents depuis l’es-
pace particulier, aide à la déclaration des revenus 
simples...
- Assurance Retraite : demande de retraite, demande 
de réversion
- MSA : prestations familiales, maladie, retraite
- Ma Prime Rénov’ : demande en ligne
- France Travail : actualisation, envoi de document, 
inscription...
- Chèque énergie : simulation, réclamation...
- la Poste : création de l’identité numérique, boite 
mail...
- France Titres : carte grise, pré demande CNI/Passe-
port et permis de conduire
- Point Justice : informer, orienter, aider
- Services Public.fr : déclarer un changement 
d’adresse pour les organismes, demande d’état civil...
- FEPEM France Emploi à Domicile : informations 
générales sur l’emploi à domicile entre particulier et 
orientation vers le partenaire.

En complément des services proposés à France 
Services des permanences sont tenues par nos 
partenaires :
- Impôts : le lundi et le mercredi matin (avec ou sans 
RDV selon les périodes de l’année)
- UDAF Point Conseil Budget : le 1er jeudi du mois
- CIDFF Droits des Femmes et des Familles : le 3e 
mardi matin du mois
- France Rénov’ :  le 2e mardi après-midi du mois

France Service met à disposition un poste informa-
tique, une tablette avec un accès à internet, une im-
primante avec scanner et photocopieuse.
D’autres services sont également proposés dans 
le même bâtiment : ADMR (Aide à domicile), Mission 
locale, Permanence de l’ADIL86 (un juriste répond à vos 
questions en droit du logement) le 2e mardi après-midi 
du mois, permanence de la Chambre de Commerce  
et d’Industrie, la médecine du travail, la PMI, et les  
permanences de l’assistante sociale.

  FRANCE SERVICES
  8 rue Hemmoor, Couhé  - 86700 Valence-en-Poitou
   �franceservices@valenceenpoitou.fr
   05 49 03 10 55

VIE 
PRATIQUE

Depuis le 1er janvier 2022, France Services Valence-en-Poitou a  
ouvert au : 8 rue Hemmoor - Couhé - 86700 VALENCE-EN-POITOU 
afin d’accompagner les usagers dans leurs démarches adminis-
tratives.
Deux conseillères (Angélique et Khadija) formées et qualifiées vous  
accueillent, vous écoutent et vous orientent vers les services 
compétents du lundi au mercredi de 9h à 12h et de 14h à 17h, ainsi 
que le jeudi et vendredi de 9h à 12h. 

FRANCE SERVICES VALENCE-EN-POITOU 
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CONSEILLER NUMÉRIQUE
 06 02 09 81 84

 https://www.valenceenpoitou.fr/vie-pratique/pages/795-conseillers-numeriques

Je ne gaspille
 

pas l’eau

AUTORISATIONS D’URBANISME
Vous souhaitez réaliser des travaux ?
En fonction du type de projet, il faut peut-
être déposer une demande de permis ou 
une déclaration préalable de travaux,

Renseignez-vous auprès de votre mairie, 
plus d’informations sur :
https:www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/N319

Tous les travaux doivent être conformes 
au PLUI consultable sur le site de Valence 
en Poitou 
Depuis le 1er janvier 2022, vous pouvez dé-
sormais déposer en ligne les demandes 
suivantes :
	 4 Permis de construire
	 4 Permis d’aménager
	 4 Permis de démolir
	 4 Déclarations préalables
	 4 Certificats d’urbanisme

Démarche simple, économique, sécurisée, 
sans frais et réalisable à tous moments de 
la journée.

Pour vos demandes : 
https://ads.at86.fr/

PLUI - Plan Local d’Urbanisme Intercommunal
Depuis 2015, les Commu-
nautés de communes de 
la Région de Couhé, du 
Pays Gencéens et des 
Pays Civraisien et Char-
lois, fusionnées en Com-
munauté de communes 
du Civraisien en Poitou 

au 1er janvier 2017, se sont engagées dans une démarche de 
Plan Local d’Urbanisme à l’échelle intercommunale (PLUi).

Élaboré à l’échelle des 35 communes sur la base d’un diagnos-
tic et d’un projet de territoire, il constitue le document cadre 
de planification qui règlemente l’usage et l’occupation des sols 
en fonction de quatre grands types de zones : zones agricoles, 
naturelles, urbaines et à urbaniser.

Lien vers le site de Valence-en-Poitou :
https://www.valenceenpoitou.fr/vie-municipale/pages/
736-plui-et-scot

Je trie 
mes 

déchets



COUHÉ COUHÉ 
MOTOCULTUREMOTOCULTURE

05 49 37 15 91
59 avenue de Paris - COUHÉ

86700 Valence en Poitou

VENTES ET RÉPARATIONS TOUTES MARQUES

38 avenue de Bordeaux
86700 VALENCE EN POITOU

05 49 59 24 75

NEUF - OCCASION
MÉCANIQUE 

TÔLERIE

ENTREPRISE
C h r i s t o p h e DESCHAMPS

06 33 16 68 14 / 05 49 57 27 10

CHARPENTE

   COUVERTURE

     MENUISERIE

       OSSATURE 
         BOIS

Neuf & Rénovation

cdeschamps86@yahoo.fr
13 rue de la mare à Vincent - Montaigu 
Couhé 86700 Valence-en-Poitou

MAISONPoupard
V I N S  &  S P I R I T U E U X

COFFRET 
CADEAUX

•
COMBUSTIBLE

05 49 59 29 18

MAÇO NNERIE  ET  GROS O EUVRE

8670 0  VALENCE-EN-PO ITO U
sas -b r i l l eaud@ hotma i l . com

07  6 1  24  01  1 5
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78 Avenue Jacques Cœur
CS 10 000 - 86068 Poitiers

 05 49 44 79 00
 contact@soregies.fr

Centre de Civray - La Fosse de Morelle
86400 Saint-Pierre-d’Exideuil

 05 49 87 04 38
Horaires d’ouverture :Lundi, mardi, mercredi, jeudi : 8h – 12h / 14h – 17hvendredi : 8h – 12h / 14h – 16h Samedi : Fermé

SYNDICAT MIXTE DES 
VALLÉES DU CLAIN SUD
Le Syndicat Mixte des Val-
lées du Clain Sud (SMVCS) 

est une collectivité territoriale créée en 2016 qui 
exerce la compétence de Gestion des Milieux Aqua-
tiques et de Prévention des Inondations (GEMAPI) 
sur le bassin versant amont du Clain. Le SMVCS met 
ses compétences au service de l’atteinte du bon 
état écologique des milieux aquatiques. Pour cela, 
il restaure et gère plus de 942 km de cours d’eau, 
sur un territoire d’intervention de plus de 1 745 km2, 
comprenant le Clain et l’ensemble de ses affluents, 
depuis sa source, jusqu’à Iteuil.

ç Contact
Syndicat Mixte des Vallées du Clain Sud
26 avenue Henri Pétonnet - 86370 VIVONNE

 contact@clainsud.fr
 05 49 37 81 34

Le SIMER organise et assure la collecte et le traitement des ordures ménagères.

ç Inscrivez-vous auprès du Simer : www.simer86.fr

ç Pour bien trier, consulter le site du SIMER
 https://www.simer86.fr/gestion-des-dechets

ç La déchetterie de Couhé Valence-en-Poitou
 �https://www.simer86.fr/gestion-des-dechets/
les-decheteries

ZI des Tranchis    05 49 43 60 50

La collecte est maintenue les jours fériés sauf le  
1er mai, 25 décembre et 1er janvier.
Pensez à sortir vos bacs, la veille du jour de  
collecte à 19h, en fonction des communes, les 
équipes peuvent passer très tôt.
La déchèterie de Couhé est fermée tous les jours 
fériés.
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AIRE DE COVOITURAGE
Les covoitureurs de la commune de  
Valence en Poitou disposent de deux 
aires de covoiturage.

Celles-ci se situent :
- À PAYRÉ : près d’un grand axe routier : 
sortie n° 37 de la RN10, juste à l’entrée du 
village des Minières.
- À COUHÉ : à proximité de l’accès Couhé-Nord de la N10.

Elles disposent de places réservées aux personnes à mobilité réduite.

N’hésitez pas, ne voyagez plus seul, faites des économies et réduisez les émissions de CO2 !

Bornes de recharge pour voiture électrique

MARCHÉS DE COUHÉ
Les halles de Couhé ont abri-
té de tous temps de très 
nombreuses foires & mar-
chés. Aujourd’hui, elles sont 
trop petites pour recevoir  
la très populaire foire du  
1er mai qui remplit intégralement 
la grand’rue !

Depuis quelques années, les 
halles abritent plusieurs marchés 
essentiellement alimentaires :

* Le vendredi à 17h : produits locaux bio 	 * Le dimanche matin : marché alimentaire
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Tarifs locations salles

ETE HIVER

1 JOUR 2 JOURS 3 JOURS 1 JOUR 2 JOURS 3 JOURSCOMMUNE

Ceaux-en-Couhé (grande salle) 108 € 180 € 234 € 135 € 234 € 315 €

Couhé Espace média 150 € 250 € 325 € 188 € 325 € 438 €

Payré tarif avec cuisine 144 € 240 € 312 € 180 € 312 € 420 €

Payré tarif sans cuisine 74 € 170 € 242 € 110 € 242 € 350 €

Vaux (grande salle + petite) 204 € 340 € 442 € 255 € 442 € 595 €

Ceaux-en-Couhé (petite salle) 116 € 165 € 194 € 136 € 204 € 252 €

Châtillon 108 € 153 € 180 € 126 € 189 € 234 €

Les Minières 84 € 119 € 140 € 98 € 147 € 182 €

Vaux (petite salle) 36 € 51 € 60 € 42 € 63 € 78 €

ETE HIVER

HORS COMMUNE 1 JOUR 2 JOURS 3 JOURS 1JOUR 2 JOURS 3 JOURS

Ceaux-en-Couhé (grande salle) 184 € 306 € 398 € 230 € 398 € 536 €

Couhé Espace média 255 € 425 € 553 € 319 € 553 € 744 €

Payré tarif avec cuisine 245 € 408 € 530 € 306 € 530 € 714 €

Payré tarif sans cuisine 126 € 289 € 411 € 187 € 411 € 595 €

Vaux (grande salle + petite ) 347 € 578 € 751 € 434 € 751 € 1,012 €

Ceaux-en-Couhé (petite salle) 198 € 280 € 330 € 231 € 346 € 429 €

Châtillon 184 € 260 € 306 € 214 € 321 € 398 €

Les Minières 143 € 202 € 238 € 167 € 250 € 309 €

Vaux (petite salle) 61 € 87 € 102 € 71 € 107 € 133 €

(1er mai au 30 septembre) (1er octobre au 30 avril)

(1er mai au 30 septembre) (1er octobre au 30 avril)

LOCATIONS DES SALLES

ç COUHÉ ç PAYRÉ ç VAUX

ç CEAUX

ç CHÂTILLON

ç Contact : Rapprochez-vous de votre mairie déléguée

Tarifs au 31/12/2024
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CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ
S’adresser à la Mairie déléguée de votre domicile 
pour retirer les dossiers et avoir des explications.

Pièces à fournir : 
* Pour les majeurs validité 15 ans : gratuit 1re  
ou renouvellement en cas de perte 25€ : formulaire 
CERFA rempli au stylo noir ou numéro de votre pré-de-
mande en ligne (https://predemande-cni-ants.gouv.
fr) ou à France Services.
- L’ancienne carte d’identité ou à défaut un passeport 
(périmé depuis moins de 5 ans (copie et original) 
sinon votre acte de naissance datant de moins de  
3 mois,
- Un justificatif de domicile (EDF-Eau-Téléphone-Avis 
d’imposition),
- En cas d’hébergement, y compris enfant majeur, 
fournir une attestation de l’hébergeant avec la men-
tion « hébergé depuis plus de 3 mois »,
- 1 photo d’identité de moins de 6 mois de préférence 
sans lunettes de face, tête nue, centrée,
- Acte de mariage de moins de 3 moins pour le nom 
d’époux (se) Acte de décès du conjoint pour la men-
tion veuf (ve), jugement de divorce.

- En cas de non restitution de votre ancienne carte 
d’identité, une attestation de perte remplie par votre 
mairie de domicile, ou de vol par la gendarmerie et un 
timbre fiscal à 25€.

* Pour les mineurs validité 10 ans : gratuit 1re ou  
renouvellement en cas de perte 25€ : en cas de garde 
alternée pour faire apparaitre les deux adresses, ju-
gement ou attestation sur l’honneur, carte d’identité 
et justificatif de domicile du second parent – la carte 
d’identité du parent présent avec l’enfant (copie et 
original)

PASSEPORT
S’adresser à la Mairie déléguée de votre domicile 
pour retirer les dossiers et avoir des explications.

Pièces à fournir : 
* pour les majeurs validité 10 ans : formulaire CERFA 
rempli au stylo noir ou numéro de votre pré-demande 
en ligne (https://predemande-cni-ants.gouv.fr) ou à 
France Services.
- L’ancien passeport ou à défaut une carte d’identité 
(périmée depuis moins de 5 ans (copie et original) 
sinon votre acte de naissance datant de moins de 3 
mois,

- Un justificatif de domicile (EDF-Eau-Téléphone-Avis 
d’imposition)
- En cas d’hébergement, y compris enfant majeur, 
fournir une attestation de l’hébergeant avec la men-
tion « hébergé depuis plus de 3 mois »,
- 1 photo d’identité de moins de 6 mois de préférence 
sans lunettes de face, tête nue, centrée
- Timbres fiscaux de 86€ papier ou électronique 
(http://timbres.impots.gouv.fr),
- Acte de mariage de moins de 3 mois pour le nom 
d’époux (se) Acte de décès du conjoint pour la men-
tion veuf (ve), jugement de divorce (copie).

- En cas de non restitution de votre ancienne carte 
d’identité, une attestation de perte remplie par votre 
mairie de domicile, ou de vol par la gendarmerie

* Pour les mineurs validité 5 ans : en cas de garde 
alternée pour faire apparaitre les deux adresses,  
jugement ou attestation sur l’honneur, carte d’identi-
té et justificatif de domicile du second parent 
– la carte d’identité du parent présent avec l’enfant 
(copie et original) 
– timbres fiscaux papier ou électronique (http://
timbres.impots.gouv.fr) à 17€ (moins de 15 ans) ou 
42€ (plus de 15 ans) 

AUTORISATION DE SORTIE  
DU TERRITOIRE (pour enfant mineur)

s’adresser à la Mairie déléguée de votre domicile. 
Gratuit.

Pièces à fournir : livret de famille - Carte Nationale 
d’Identité de l’enfant - justificatif de domicile.

EXTRAIT DE CASIER JUDICIAIRE
s’adresser à Casier judiciaire Nationale :
107, rue du Landreau - 44079 NANTES Cedex 01 

 02 51 89 89 51
Demande par écrit ou par internet :
www.cjn.justice.gouv.fr ou à France Services.

COPIE INTEGRALE D’ACTE  
DE NAISSANCE
S’adresser à la Mairie du lieu de naissance ou à 
France Services - Gratuite - Enveloppe timbrée 

Pièces à fournir : 
dans un courrier indiquez la date de naissance, filia-
tion fils(les) de... et de 



17

COPIE INTEGRALE D’ACTE DE MARIAGE
S’adresser à la Mairie du lieu de mariage ou à France 
Services - Gratuite - Enveloppe timbrée

Pièces à fournir : 
dans un courrier indiquez la date du mariage, noms et 
prénoms des époux.

COPIE INTEGRALE D’ACTE DE DÉCÈS
S’adresser à la Mairie du lieu du décès ou à France 
Services – Gratuite Enveloppe timbrée

Pièces à fournir : 
dans un courrier indiquez la date de décès, noms et 
prénoms du défunt.

DÉCLARATION DE NAISSANCE
S’adresser à la Mairie du lieu d’accouchement-Gratuite 

Pièces à fournir : 
- certificat Médical de naissance 
- livret de famille ou carte nationale d’identité.

DÉCLARATION ANTERIEURE  
DE NAISSANCE
S’adresser à la Mairie du domicile – Gratuite

Pièces à fournir : 
- carte nationale d’identité des parents 
– justificatif de domicile

PACTE CIVIL DE SOLIDARITE (PACS)
S’adresser à la Mairie du lieu de domicile : gratuit. 
Pièces à fournir : 
- carte nationale d’identité ou passeport 
– justificatif de domicile de moins de 3 mois 
– CERFA 15725*03 ou CERFA 15726*02

CARTE D’ELECTEUR
S’adresser à la Mairie déléguée de votre domicile 
Gratuite

Pièces à fournir : 
- carte nationale d’identité ou passeport
- justificatif de domicile de moins de trois mois 
- CERFA 12669*01 rempli et signé (ne surtout pas ou-
blier de mentionner le précédent lieu d’inscription 
– Possibilité de s’inscrire en ligne avec les mêmes do-
cuments à scanner.

PERTE OU VOL DE PAPIERS
Carte nationale d’identité, permis de conduire, passe-
port, carte grise, porte feuilles, téléphone, etc... Faire 
une déclaration de perte ou de vol à la Gendarmerie ou 
auprès des services de la Police Nationale. Un récépis-
sé de déclaration de perte ou de vol valable 2 mois 
(1 mois pour la carte grise) vous sera remis gratuite-
ment. Pour la carte bancaire faire de suite une oppo-
sition auprès de votre banque. Ou s’adresser à France 
Services pour faire la demande en ligne.

EXTRAITS D’ACTES
Formalités pour les personnes de nationalité française 
nées, mariées ou décédées à l’étranger : 
S’adresser au Ministère des affaires étrangères -
Service de l’état civil : 44941 NANTES cedex 9 
OU dans les Territoires d’Outre-Mer : à la Mairie du lieu 
de naissance 
OU au Ministère des Dom Tom - 27, rue Oudinot - 75007 
PARIS (ÉTRANGERS toutes formalités).

Carte de séjour, permis de conduire, passeport, carte 
grise...s’adresser à la Préfecture service des étrangers.

RECENSEMENT DES JEUNES
Le recensement pour l’appel de préparation à la  
défense est obligatoire pour tous les français et les 
françaises dès l’âge de 16 ans et ce dans un délai de 
3 mois suivant cette date anniversaire ainsi que pour 
toute personne ayant acquis la nationalité française 
entre son 16e et son 25e anniversaire. 

Son objectif est de susciter une prise de conscience 
collective des devoirs de tous les citoyens au regard 
de l’effort de défense nationale. 

Pour effectuer cette démarche vous devez vous pré-
senter à la Mairie déléguée de votre domicile muni(e) 
d’une pièce d’identité, du livret de famille et d’un justi-
ficatif de domicile.

Toutes les demandes peuvent être faites avec 
des accès France Connect à France Services 
(Ameli, Impôts, Identité Numérique La Poste, 

Mobile Connect et moi, MSA, Yris)
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ENVIRONNEMENT
NID DE FRELONS ASIATIQUES
La commune rembourse la destruction de nids de fre-
lons asiatiques à concurrence de 97€ sur présentation 
d’une facture acquittée pour une intervention réalisée 
entre le 1er avril et le 31 octobre quelle que soit l’entre-
prise. La facture devra mentionner le lieu, la date et la 
nature de l’intervention.

PRIX DÉPARTEMENTAL « JARDINONS 
NOTRE TERRITOIRE »  
(évolution du label villes et villages fleuris)

La commune s’est engagée dans cette démarche de-
puis quelques années.

ç OBJECTIF
- Mettre en œuvre des aménagements paysagers de 
qualité, dans le cadre d’une stratégie de végétalisation 
spécifique au territoire 
- Mettre en place des actions de sensibilisation de la 
population à la préservation de l’environnement et de 
la biodiversité ;
- Prendre en compte les enjeux environnementaux du 
territoire 

Exemples d’actions menées par la commune
	 - Enherbement des cimetières
	 - Installation de récupérateurs d’eau de pluie
	 - Tonte différenciée
	 - Plantation de haies avec l’aide de bénévoles et 
des écoles 
	 - Opération nettoyer la nature 

PRODUITS PHYTOSANITAIRES
La loi Labbé (Loi n° 2014-110 du 6 février 2014) vise à 
mieux encadrer l’utilisation des produits phytosani-
taires sur le territoire national et à réduire leur impact 
sur l’environnement et la santé humaine.

Depuis le 1er janvier 2017,  les collectivités territoriales 
et établissements publics ne peuvent plus utiliser des 
produits phytosanitaires pour l’entretien des espaces 
verts, promenades, forêts et voiries. 
Depuis 1er juillet 2022, l’interdiction d’utilisation des 
produits phytopharmaceutiques s’étend à de nouveaux 
lieux, notamment les Cimetières et terrains de sport.

QUELQUES CONSEILS POUR 
L’ENTRETIEN DE VOTRE JARDIN  
NChoisir de préférence des plantes indigènes et 
adaptées à notre climat, pour les haies, privilégier des 
essences diversifiées, 

NVeiller à bien respecter les distances de plantation 
et l’entretien afin que les branches ne dépassent pas 
chez vos voisins ou sur la voie publique,

NÉviter de tailler entre le 15 mars et le 15 août afin de 
préserver la nidification des oiseaux. 
Plus d’informations sur le site internet de Prom’haies

NAfin de limiter l’arrosage pailler vos plantations et 
utiliser des récupérateurs d’eau de pluie. Le paillage 
réduit également la pousse des plantes indésirables.

NAfin de réduire vos déchets et enrichir votre jardin 
utiliser un composteur, le SIMER peut en fournir à prix 
réduit

NAfin de maintenir la biodiversité et les pollinisa-
teurs, si votre terrain s’y prête, vous pouvez adopter la 
tonte différenciée, attention toutefois à ne pas laisser 
de plantes indésirables 
à proximité de vos voi-
sins.

J’utilise
moins deplastique
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PAS SI BÊTES QUE ÇA !
L’identification est obligatoire pour les chiens de plus 
de 4 mois et pour les chats de plus de 7 mois qu’il 
s’agisse de naissance, vente ou adoption (arrêté du 
9 novembre 2023). Un chien ou un chat ne peut pas 
être cédé sans être identifié.
L’identification est effectuée par un vétérinaire ou un 
tatoueur habilité.

Elle comporte, d’une part, le marquage de l’animal par 
puce électronique (ou tatouage) et, d’autre part, l’ins-
cription au fichier national d’identification des carni-
vores domestiques (Icad). Vous recevez ensuite de la 
part de l’Icad une carte d’identification de l’animal à 
votre nom.

L’identification permet d’attribuer à l’animal un nu-
méro unique et d’enregistrer vos nom et adresse au 
fichier national d’identification des carnivores domes-
tiques (Icad) perdus ou volés. C’est aussi la garantie 
de son origine et un moyen de lutter contre les trafics.

Le fait de détenir un chien ou un chat non identifié né 
après le 1er janvier 2012 peut être puni d’une amende 
de 750 €. L’objectif est de faciliter les recherches de 
l’animal.
En cas de perte, la recherche d’un animal de compa-
gnie est facilitée s’il a une identité. Un animal identifié 
a 40% de chances supplémentaires d’être rendu à son 
propriétaire. Cela permet également de réduire les 
risques de vol.

Si l’animal de compagnie a disparu du domicile, il est 
alors considéré comme en divagation. Un animal non 
identifié peut être euthanasié s’il est conduit en four-
rière ou stérilisé, à la demande du maire de la ville où 
il a été retrouvé.

Un geste civique et affectif pour nos animaux de com-
pagnie qui au quotidien nous apportent leur bonne 
humeur égale et une affection sans partage.

BRICOLAGE – JARDIN
L’utilisation d’appareils ou d’outils suscep-
tibles de porter atteinte à la tranquillité du 
voisinage est réglementée.

Leur utilisation est 
autorisée* :
NDu lundi au ven-
dredi  : de 8h30 à 
12h et de 13h30 à 
19h
NLes samedis : de 
9h à 12h et de 14h 
à 18h
Les dimanches et 
jours fériés : de 10h 
à 12h

*Arrêté préfectoral de la Vienne du 19 juin 2007 (sauf 
dispositions locales plus restrictives)

LE BRÛLAGE 
Le brûlage des déchets verts ou des déchets 
de chantier à l’air libre est interdit.
Il est dangereux, constitue une grave atteinte 
à l’environnement et à la santé et peut créer 
des troubles de voisinage.
Sous certaines conditions une dérogation 
peut être obtenue, renseignez-vous auprès 
de votre mairie déléguée.

VÉTÉRINAIRE
Vet’Santé
3 pl Pierre et Marie Curie
Couhé
05 49 59 20 40
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JEUNESSE

ECOLES PUBLIQUES
Riche de 2 groupes scolaires, Valence-en-Poitou porte 
une attention particulière à l’entretien des bâtiments 
afin de contribuer au bien-être des enfants.

Groupe scolaire BONNET LAFFONT à COUHÉ

ç École maternelle Raoul BONNET
L’école maternelle accueille environ 75 élèves et 
compte 3 classes. L’établissement a subi une restruc-
turation complète. Les enfants disposent d’un bel en-
vironnement dans des classes fraîchement rénovées.

Directrice : Élodie GERAND
2 rue Edouard Normand, Couhé
86700 VALENCE EN POITOU

 05 49 59 22 87

ç École primaire Jacques LAFFONT
L’école primaire accueille environ 137 élèves et compte 
6 classes. Cet établissement jumelé à l’école mater-
nelle Raoul Bonnet a été également rénové en 2012.

Directrice : Lucile BIRONNEAU
2 rue Edouard Normand, Couhé
86700 VALENCE EN POITOU

 05 49 59 21 05

Groupe scolaire LES ÎLES à PAYRÉ

ç École maternelle et primaire 
L’école accueille environ 108 enfants répartis sur  
5 classes. Cet établissement dispose d’un restaurant 
scolaire permettant la fabrication des repas sur place.

Directrice : Maud LE COESTER
6 rue des îles, Payré - 86700 VALENCE EN POITOU

 05 49 42 85 81

     

La commune de Valence en Poitou dispose d’un enseignement public et privé de la maternelle au collège.
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ENSEIGNEMENT PUBLIC SECONDAIRE
Collège ANDRE BROUILLET

Le collège André Brouillet est un établissement qui 
compte environ 301 élèves répartis sur 3 classes de 
6ème, 3 classes de 5e, 3 classes de 4e et 2 classes de 3e. 
Le collège compose ses repas sur place. Le restaurant 
scolaire et l’entretien du bâtiment dépend du Conseil 
départemental.

Le principal : Francis JADEAU
2 rue Swaffam, Couhé - 86700 VALENCE EN POITOU

 05 49 59 21 57
 �Site : http://etab.ac-poitiers.fr/coll-andre-brouillet/

 

ECOLE PRIVÉE
ç École Jeanne d’Arc
L’école Jeanne d’Arc est un établissement catholique 
d’enseignement en contrat d’association avec l’état. Il 
accueille environ 150 enfants répartis sur 6 classes de 
la Petite Section au CM2.

Directeur : Patrice CADIER
96 grand’rue, Couhé - 86700 VALENCE EN POITOU

 05 49 59 20 70 

ENSEIGNEMENT SPÉCIALISÉ
Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique 
de Guron

L’ITEP de Guron est géré par l’association Saint Louis 
de Guron, association privée à but non lucratif.
Il accueille environ 60 enfants, adolescents jusqu’à 20 
ans sur orientation de la Maison Départementale des 
Personnes Handicapées. Cet établissement s’adresse 
à des enfants présentant des troubles du comporte-
ment et de la conduite. Il offre une palette d’accom-
pagnement de type intervention à domicile, scolarité 
adaptée aux besoins de l’enfant, internat...etc. 
En partenariat avec l’éducation nationale, certains 
enfants sont accueillis en milieu ordinaire sur les éta-
blissements suivants : école primaire de Champagné 
Saint Hilaire, collège André Brouillet sur la commune 
déléguée de Couhé et le lycée Nelson Mandela à  
Poitiers.

Directeur : Thierry LIMINANA
Guron Payré - 86700 Valence-en-Poitou

 05 49 42 42 07
 �Site : https://itep86.org

Collège LA SALLE SAINT MARTIN

Le collège La salle Saint Martin est un collège mixte 
d’enseignement catholique en contrat d’association 
avec l’Etat. L’établissement dispose d’un internat 
et accueille 145 élèves répartis sur 2 classes de 6e,  
2 classes de 5e, 2 classes de 4e et 2 classes de 3e.

La cheffe d’établissement : Hélène SOULARD
Place du château, Couhé - 86700 VALENCE EN POITOU

 05 49 59 20 44
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PETITE ENFANCE - PIC ET PLUME

Située au Pôle Enfance Jeunesse, l’association Pic et 
Plume propose à la fois un Relais Petite Enfance (RPE), 
un lieu d’accueil enfants-parents (LAEP) et une ludo-
thèque. Cette association emploie deux salariées afin 
d’accomplir les missions du RPE et du LAEP.

L’association Pic et Plume intervient en direction des 
enfants jusqu’à 6 ans, des assistants maternels et des 
parents ou tout autre adulte responsable de l’enfant 
sous forme d’ateliers collectifs, d’entretiens indivi-
duels ou de prestations diverses détaillées ci-dessous.

L’objectif de l’association est d’être force de proposi-
tion dans le domaine de la petite enfance. Cette as-
sociation est principalement soutenue par le finance-
ment de la CAF et de la communauté de communes du 
Civraisien en Poitou.

Le Relais Petite Enfance
Pour les assistants maternels, il s’agit d’un lieu 
d’échange entre professionnels, un espace de dia-
logue et de réflexion qui contribue à la professionna-
lisation.

Pour les parents, il s’agit d’une aide à la recherche d’un 
assistant maternel ou de tout autre mode d’accueil, et 
d’un lieu d’échange avec un professionnel de la petite 
enfance.

Pour tous, c’est un lieu d’information sur la régle-
mentation, les droits et devoirs de chacun, la relation 
employeur/salarié, les démarches administratives, les 
aides… C’est aussi un lieu neutre de soutien lors d’une 
difficulté avec l’enfant, entre adultes.

Enfin, des animations en soirée autour de thèmes et 
de projets sont proposées.

ç HORAIRES 
mardi et vendredi 
de 9h à 11h30 hors 
vacances scolaires
 

Le lieu d’accueil enfants-parents 
Le LAEP s’adresse aux parents, grands-parents ou 
toute autre personne accompagnant l’enfant dans le 
respect de la confidentialité et du non jugement et, en 
toute convivialité.

Il s’agit d’un lieu que chacun peut investir à son rythme 
et à la fréquence qui lui convient. Deux accueillantes 
formées à l’écoute sont présentes afin de permettre 
l’échange entre adultes et éventuellement de tisser 
des liens avec d’autres familles.

ç HORAIRES : jeudi de 9h30 à 11h30

La ludothèque
La ludothèque est ouverte à tous les habitants de la 
communauté de commune du civraisien en Poitou. 
Elle fonctionne grâce à un don privé. Petit ou grand, 
chacun peut venir pour jouer sur place ou emprunter 
un jeu, un jouet. .

ç Samedi 9H30-12H30 sauf pendant les vacances 
scolaires

PIC ET PLUME :
Présidente : Mme MERCIER Macrine
Contacts salariés :
Mme FERRAND Sylvie : éducatrice jeune enfant
Mme SIQUOIRE Michèle : animatrice
8 bis avenue de Paris, Couhé 86700 Valence-en-Poitou

  05 79 65 00 08 les mardis, jeudis et vendredis
 �picetplume@free.fr

http://www.civraisienpoitou.fr/pic-et-plume
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LE SERVICE PÉRISCOLAIRE
Seuls les enfants inscrits au service public bénéficient de ce service municipal.

Qu’appelle-t-on “temps périscolaire” ?
C’est le temps pendant lequel l’enfant n’est pas en classe avec son  
enseignant. Il est alors sous la responsabilité de la municipalité. 
Les enfants sont pris en charge par des professionnels qualifiés qui 
mettent en place des activités pédagogiques, ludiques et éducatives 
sur le site scolaire.

Autrement dit, le temps périscolaire est immédiatement avant ou après 
l’école. Il se situe le matin juste avant la classe, le soir juste après la 
classe et bien sûr pendant la pause méridienne.

Chaque groupe scolaire a ses propres horaires, votre service périscolaire s’adapte.
Les enfants sont inscrits en même temps qu’ils le sont à l’école. (Fiche d’inscription sur le site de Valence-en-Poitou)

Le service périscolaire comprend 2 services : l’accueil périscolaire et la cantine.
Les horaires d’accueil périscolaires des enfants sont les suivants : de 7h à 8h30 et de 15H30 à 19H

Les tarifs sont calculés en fonction du quotient familial :

	 Tranche 1 	 Tranche 2 	 Tranche 3 	 Tranche 4 	 Tranche 5 	 Tranche 6

	 < 400€ 	 401€ à 700€	 701€ à 999€	  1000€ à 1200€ 	 1200€ à 1400€	  >1400€
	
	 Quotient 	 Prix à la 1/2 heure 	 Forfait
	 Tranche 1 	 0.70€ 	 27.00€
	 Tranche 2 	 0.85€ 	 30.00€
	 Tranche 3 	 0.90€ 	 33.00€
	 Tranche 4 	 0.95€ 	 36.00€
	 Tranche 5 	 1.00€ 	 39.00€
	 Tranche 6 	 1.05€ 	 42.00€

CENTRE DE LOISIRS
Accueil de Loisirs du Pôle territorial de Valence en 
Poitou de 3 à 17 ans :

L’accueil de loisirs accueille les enfants de 3 à 17 ans 
pendant les vacances scolaires et les mercredis et 
est géré directement par la Communauté de Com-
munes du Civraisien en Poitou.

Chaque semaine des vacances, l’équipe d’anima-
tion propose des activités construites autour d’une 
thématique fil rouge telle que Cinéma, nature, jeu,  
sports mécanique…
Pendant la semaine, les enfants font appel à leur 
imagination et créativité, pratiquent une activi-

té physique ou manuelle, participent à des sorties  
programmées en cohérence avec le thème proposé.

Un programme par année civile est édité en janvier. 
Les inscriptions doivent être effectuées en ligne 
avant le mercredi précédant la semaine d’inscrip-
tion pour les vacances scolaires et avant le vendredi  
précédent les mercredis d’inscription.

En moyenne, le centre de loisirs accueille, chaque 
jour, 80 enfants l’été et 45 pour les petites vacances. 
Attention, la direction de l’accueil de loisirs peut  
refuser l’inscription s’il n’y a plus de place disponible.
Pour que l’accueil de loisirs profite au plus grand 
nombre, un service de transport est mis en place à la 
demande selon les disponibilités journalières. 
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L’accueil périscolaire est gratuit jusqu’à 16h30 afin de permettre de réaliser les Aides Personnalisés Complémen-
taires des enseignants ou les Temps d’Activités Périscolaires.

En effet, la commune de Valence-en-Poitou met en place des activités culturelles ou sportives de qualité enca-
drées par les agents du service périscolaire ou des professionnels qualifiés dans leur domaine. Ces activités sont 
gratuites et très plébiscitées par les enfants et sont réalisées dans le cadre du Projet Éducatif Territorial signé 
avec l’État et l’Éducation Nationale.

Les restaurants scolaires
Groupe scolaire Bonnet-Laffont :
Les enfants déjeunent dans la salle de restauration située à l’école maternelle. Les repas sont confectionnés au 
collège André Brouillet et livrés en liaison chaude. Les élèves de la classe de CM2 et quelques CM1 prennent leur 
repas au collège afin de les familiariser avec leur futur environnement mais aussi afin de permettre l’organisation 
de deux services seulement dans nos propres locaux.

Prix repas :

	 Tranche 1 	 Tranche 2 	 Tranche 3 	 Tranche 4 	 Tranche 5 	 Tranche 6

	 2.83€ 	 2.93€ 	 3.03€ 	 3.13€ 	 3.23€ 	 3.33€

Groupe scolaire des Îles :
Les enfants déjeunent dans le restaurant scolaire au sein de l’école. Les repas sont confectionnés par notre 
responsable de restauration scolaire sur place et nous veillons à améliorer leur qualité en intégrant progressi-
vement des produits locaux et/ou bio.

Prix repas :

	 Tranche 1 	 Tranche 2 	 Tranche 3 	 Tranche 4 	 Tranche 5 	 Tranche 6

	 2.65€	  2.75€ 	 2.85€ 	 2.95€ 	 3.05€ 	 3.15€

Depuis le 1er octobre 2020, la commune de Valence-en-Poitou a mis en place le dispositif de «la cantine à 1€» 
pour les familles relevant des 4 premières tranches. Les tarifs ci-dessus s’appliqueront de nouveau dès la fin 
de ce dispositif durant lequel l’Etat compense la commune.

Tous les tarifs sont disponibles et actualisés sur le 
lien suivant : http://www.civraisienpoitou.fr/centre-
de-loisirs-couhe-valence-en-poitou

ç HORAIRES DE L’ACCUEIL DE LOISIRS : 
- Accueil : Pôle Enfance Jeunesse
  8 avenue de Paris - Couhé 86700 Valence-en-Poitou 

- Horaires vacances scolaires : 7h30 – 19h

- Accueil des enfants de 7h30 à 9h30 et départ pos-
sible dès 17h30

- Horaires mercredis : 12h à 19h 

Votre enfant peut être récupéré dès la sortie de 
l’école en minibus ou à pied par des professionnels.
Vous pouvez amener votre enfant directement à  
l’accueil de loisirs à 13h30.

ç RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
Pôle Enfance Jeunesse
8 avenue de Paris - Couhé 86700 Valence-en-Poitou 

  05 49 88 67 75 ou 06 32 92 85 41
 directionalshcouhe@civraisienpoitou.fr

Tarifs au 31 décembre 2024

Tarifs au 31 décembre 2024



RÉPERTOIRE
se souvenir de l’essentiel

MÉDECIN GÉNÉRALISTE
Nom : .....................................................
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

SÉCURITÉ SOCIALE
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

Mail : ......................................................

COMPLÉMENTAIRE SANTÉ
Nom : .....................................................
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

CAF
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

N° allocataire : ......................................

ASSURANCE MAISON
Nom : .....................................................
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

ASSURANCE VOITURE
Nom : .....................................................
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

PLOMBIER :
Nom : .....................................................
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

ÉLECTRICIEN
Nom : .....................................................
Tél. : ........................................................
Adresse : ................................................
................................................................

URGENCE
Pompiers : 18
Police : 17
Samu : 15

Centre anti-poison :
SOS Médecin : 
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MÉDECINS  
GÉNÉRALISTES
Cabinet médical  
HÉROUART - DELEAU - 
BOUGES - PELTIER - HAZARD
2 Pl Pierre et Marie Curie
COUHÉ

 05 49 59 20 59

Christine RIVIÈRE
86 grand’rue, Couhé

 05 49 01 76 58

INFIRMIÈRES
Cabinet infirmier  
GABORIT - PRIOTON
AUDOUIN
Rue de la république
COUHÉ

 05 49 59 10 26

Cabinet infirmier  
GOMILA – LEGRAND
Pl Pierre et Marie Curie 
COUHÉ

 05 49 37 28 52

DENTISTES
VOICU - DOBRE 
Pl Pierre et Marie Curie
COUHÉ

 05 49 59 13 68

KINÉSITHÉRAPEUTES
Centre Fleury : COUTURIER -  
LATOUCHE - POPESCU - 
LACHAUME - BELLANCOURT
23 grand’rue - Couhé

 05 49 59 21 15

PHARMACIES
Pharmacie du bourg
33 grand’rue, Couhé

 05 49 59 20 15

Pharmacie des halles
56 grand’rue, Couhé

 05 49 59 20 11

AMBULANCES
Collon Vaillant
53 av de Paris, Couhé

 05 49 59 21 39

ORTHOPHONISTE
Odile SAULNIER
21 Grand’rue, Couhé

 05 17 84 18 30

ORTHOPTISTE
Sandrine THUAULT
11avenue de Paris, Couhé

 07 67 09 25 30

PODOLOGUE
Nicolas LOUIS
21 Grand’rue, Couhé

 05 49 44 02 28

SANTÉ SOCIAL ET 
AIDES À LA PERSONNE

DÉFIBRILLATEURS
Liste et emplacement 
des défibrillateurs :

- Mairie de Payré : 5 route de la Dive
- Salle associative Les Minières de Payré : 
  36b route Marcel Renault

- Mairie de Vaux : 1 rue du 19 mars
- Mairie de Ceaux : route d’Anché
- Salle des fêtes de Châtillon : le bourg
- Mairie de Couhé : 80 grand’rue
- Espace média de Couhé : rue Hemmoor
- École Bonnet-Laffont - Couhé : 2 rue Edouard Normand
- Gymnase de Couhé : rue Hemmoor
- Stade Raymond Chantecaille - Couhé : route de Civray

J’éteins 
la lumière
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Association ADMR de Couhé

Le saviez-vous ?

Vous souhaitez rester chez vous le plus
longtemps possible, éviter une hospitalisation
ou faciliter votre retour à domicile après une
hospitalisation ? Des professionnels de santé
prennent soin de vous, chez vous.

Les soins infirmiers à domicile, sur
prescription médicale, sont pris en charge à
100% par les caisses d’assurance maladie.

Mais l’ADMR c’est aussi les Services et
soins infirmiers à domicile (SSIAD)

L’association ADMR de Couhé intervient sur 6 communes : Voulon, Anché, Romagne,
Brux, Chaunay et Valence-en-Poitou. 
Elle est présidée par M. Delaitre Jean-Pierre.

Vous souhaitez en savoir plus ? 
Contactez l’association ADMR de Couhé

8 Rue Hemmoor, 86700 Valence-en-Poitou
05 49 59 26 70 ou info.assocouhe@fede86.admr.org

L’association ADMR de Couhé propose
des Services d’aide et d’accompagnement
à domicile (SAAD) auprès des personnes
âgées, handicapées, en sortie d'hôpital et
auprès des familles :

• Aide au lever et au coucher
• Aide aux repas 
• Soins d’hygiènes et de confort
• Entretien du logement
• Transport accompagné
• Téléassistance ...

Vous pouvez bénéficier d’une réduction ou d’un crédit d’impôt de 50% des sommes versées, ou
d’une avance immédiate de crédit d’impôt sous certaines conditions de ressources.
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LE CCAS 

Il joue un rôle très important puisqu’il est chargé de 
mettre en œuvre la politique d’action sociale de la 

Commune en liaison avec les institutions publiques 
et privées.

Le conseil d’administration du CCAS est présidé par le 
Maire. Il comprend des élus du conseil municipal et 
des membres nommés par le Maire.  Ces personnes 
sont nommées car elles prennent une part active en 
matière d’animation sociale sur le territoire.

Le CCAS a des obligations légales :
	 - Gérer la domiciliation des personnes sans rési-
dence stable
	 - Participer à l’instruction des demandes d’aide so-
ciale
	 - Animer des actions de prévention et de dévelop-
pement social avec les institutions sociales
	 - Procéder à une analyse des besoins sociaux

Le CCAS a adopté des missions facultatives :
	 - Aide financière pour le règlement des factures 
d’énergie (électricité, gaz, bois…) ainsi que pour le 
portage des repas et à la téléassistance
	 - Aide au permis de conduire (sans condition d’âge) 
en échange d’heures de bénévolat au sein de la 
	   Commune. Le dossier est à retiré au CCAS de Va-
lence-en-Poitou 80, Grand’Rue Couhé.
	 - Aide aux personnes en difficulté (secours d’ur-
gence, épicerie sociale)

Ces aides sont soumises à condition de ressources et 
de résidence. Les demandes peuvent être instruites 
par l’assistante de service sociale (Maison de la Soli-
darité Civray : 05 49 87 01 35), l’agent du CCAS de Va-
lence-en-Poitou (05 49 37 44 29) ou la Vice-Présidente 
du CCAS. Toutes les demandes sont étudiées par les 
membres de la commission. Le règlement des fac-
tures se fait directement auprès des créanciers.

Le CCAS souhaite mener une politique de prévention. 
Ainsi, il se réserve le droit d’étudier toute demande 
concernant une situation de fragilité financière afin 
de prévenir des situations d’endettement.

Je gére
ma consommation 

d’énergie 
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EHPAD - ÉTABLISSEMENT D’HÉBERGEMENT POUR PERSONNES ÂGÉES

Situé au cœur de Valence-en-Poitou, l’établissement le Champ du Chail est composé de 73 chambres EHPAD 
et de 8 logements Résidence Autonomie. C’est un établissement public territorial placé sous la compétence 

du Centre Intercommunal d’Action Sociale du Civraisien en Poitou.

L’établissement vous propose un accueil chaleureux et vous garantit des prestations hôtelières de qualité.

La direction et son personnel vous assurent un panel de soins au 
plus proche de votre projet de vie personnalisé afin de « faire de ce 
lieu de vie un lieu d’envies » tout en œuvrant quotidiennement pour 
maintenir votre autonomie.

Pour cela, des animations collectives et individuelles vous sont  
proposées en intérieur comme à l’extérieur. «  L’établissement pro-
pose, le résident dispose ».

Vous pouvez suivre les aventures de 
l’établissement «EHPAD le champ du Chail 
VALENCE-EN-POITOU» en scannant le QR code

EHPAD et Résidence Autonomie « Le Champ du Chail »
48 rue de la Morliane - 86700 Couhé

 05 54 55 26 99   
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PLURISERVICES
PLURISERVICES a pour vocation de permettre 
l’insertion sociale et professionnelle de  
personnes sans emploi en leur proposant une 
activité salariée au sein de l’association inter-
médiaire.
L’objectif de l’association intermédiaire est 
alors de favoriser le retour à l’emploi de per-
sonnes qui en sont temporairement privées. 
La mise à disposition permet de construire des 
parcours d’insertion personnalisés.

L’association intermédiaire PLURISERVICES permet alors de créer des relations :
ç Entre une personne à la recherche d’un emploi et un employeur
ç Entre l’inactivité et l’emploi stable
ç Entre l’économique et le social

ACSAD

17, place du Maréchal Leclerc 86400 CIVRAY

https://pluriservices-ai.fr/
 05 49 87 41 45



C H A M B R E S  D ’ H Ô T E S

La Maison aux Roses

7 le grand Cormy
86700 Valence-en-Poitou

06 50 79 18 65
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LE SERVICE CULTUREL

ç LE MUSÉE NUMÉRIQUE 
Équipement culturel porté par le  
Ministère de la Culture et développé 
par La Villette, la Micro-Folie pro-
pose une approche innovante de 

découverte d’environ 1800 chefs-d’œuvre de nos plus 
grandes institutions culturelles telles que Le Louvre, le 
Centre Pompidou ou encore le Château de Versailles, 
la Philharmonie de Paris, l’Opéra National de Paris via 
une projection et des tablettes tactiles. Des casques 
de Réalité Virtuelle proposent également une expé-
rience immersive étonnante avec des vidéos à 360° :  
paysages, tableaux, films d’animation. Les contenus 
sont développés par Ubisoft, ARTE et l’Opéra National 
de Paris.

En accès libre et gratuit selon ses horaires d’ouver-
ture, la Micro-Folie est implantée à l’Espace Média de 
Couhé et en bibliothèque. Itinérante sur le territoire 
de la commune, vous la retrouverez également dans 
les écoles, à l’Ehpad du Champ du Chail et à l’Abbaye 
de Valence. Pour en savoir plus sur la programmation 
au moment où vous lisez ces lignes, consultez le site 
web de la commune, les réseaux sociaux ou rensei-
gnez-vous en mairie.

ç LE RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES
Le réseau des bibliothèques de Valence-en-Poitou 
est riche de près de 6 800 livres répartis dans les  
bibliothèques des communes déléguées de Ceaux-en-
Couhé, Couhé, Payré et Vaux. Ce réseau vous permet 
d’emprunter romans, albums, bandes dessinées, man-
gas, documentaires et liseuses.

Nous proposons également un accès aux ressources 
numériques « Lire en Vienne ». Chaque inscrit à la

bibliothèque se voit offrir la possibilité de visionner 
deux films par mois, écouter de la musique en illimité 
(sans publicité !), lire quinze livres par mois et des ma-
gazines numériques, se former et apprendre.

Pour vous inscrire :
Il vous suffit de vous rendre dans une des biblio-
thèques du réseau, muni d’une pièce d’identité.
L’inscription au réseau est GRATUITE.
Elle vous permet d’emprunter trois documents pen-
dant trois semaines et de bénéficier de l’accès à « Lire 
en Vienne »;

ç JOURS ET HORAIRES D’OUVERTURE

CEAUX-EN-COUHÉ : 	Samedi : 10h30 - 12h

COUHÉ : 	- Mardi : 09h30 - 12h
	 - Mercredi : 9h30 - 12h / 14h - 18h
	 - Jeudi et Vendredi : 15h - 18h
	 - Samedi : 09h30 - 12h30

PAYRÉ : 	 - Vendredi : 15h30 - 17h30

VAUX : 	 - Samedi : 10h - 12h

Seul, en famille, en couple, entre amis ou en groupe, 
vous pourrez profiter d’une programmation diversifiée
combinant Culture et Patrimoine à travers l’action 
culturelle, la lecture publique et la valorisation du  
Patrimoine.

Contacts du réseau des bibliothèques
bibliotheque@valenceenpoitou.fr

 05 49 37 57 85
 https://bibliotheques-valenceenpoitou.

departement86.fr/

Contact Micro-Folie
 microfolie@valenceenpoitou.fr
 05 49 37 44 21

TOURISME - LOISIRS 
CULTURE
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SITES TOURISTIQUES ET HÉBERGEMENTS
Le tourisme est la compétence de la communauté de communes.

Communauté de communes du civraisien en Poitou :
http://www.civraisienpoitou.fr/informations-touristiques

Accueil Touristique de Couhé (ouvert juillet et août) :
5 place de la Marne, Couhé 86700 Valence-en-Poitou

 05 49 59 26 71 ou 05 49 87 47 73

Plusieurs possibilités d’hébergement vous sont proposées : camping, gîtes

 Lien vers le site : https://www.valenceenpoitou.fr/tourisme-culture/pages/695-hebergement-etrestauration
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RANDONNÉES VALENCE-EN-POITOU
Lien vers le site de la commune : 

 https://www.valenceenpoitou.fr/tourisme-culture/
pages/694-randonnees

w Sentier de l’Abbaye : Couhé - Châtillon : 8 km

w Chemin des meuniers : Payré : 6 à 13 km

Tracés GPX à télécharger pour applications de randonnées :           	
	 - Boucle nord : 7 km   
	 - Boucle sud : 6km    
	 - Boucle complète : 13 km

w Le chemin de la rencontre : 
Ceaux - Vaux - Châtillon - Payré : 23,5 km

w De bois en vallée :
Romagne - Vaux - Ceaux - Champagné St-Hilaire : 18,5 km

w Rivières et moulins : Voulon - Payré : 20 km

EQUIPEMENTS SPORTIFS

Le complexe sportif situé rue Hem-
moor relève de la compétence de la 

communauté de communes du civrai-
sien en Poitou.

Vous y trouverez un terrain de foot-
ball utilisé pour les entraînements des 
équipes locales ainsi que l’école de foot 
pour nos jeunes et les scolaires.
S’y ajoute un gymnase qu’utilisent diffé-
rentes associations (foot en salle, hand-
ball, badminton, scolaires, boxe, etc…).

A ce gymnase équipé de vestiaires 
flambants neufs s’ajoute une double 
structure sport dotée de panneaux 
photovoltaïques de plus de 1400 m2 jour 
qui accueille le tennis, badminton et les 
scolaires. Cette structure est reliée aux 
nouveaux vestiaires. Une halle de ten-
nis, deux terrains de tennis extérieurs, 
un grand et beau terrain de pétanque, 
un City stade et un dojo muni de gradins 
et d’une salle de sport fitness viendront 
compléter ce riche équipement.

La piscine établie sur le site est en 
cours de réfection suite à un sinistre 
intervenu en 2020. Elle viendra bonifier 
ce complexe sportif.
Quant à la commune de Valence en 
Poitou, les commissions travaillent à 
l’élaboration du projet de rénovation du 
stade de football de Chantecaille afin 
de créer un ensemble vestiaires-club 
house entièrement neuf ainsi qu’un 
aménagement extérieur qui viendra 
s’ajouter à l’ombrière photovoltaïque de 
500m2 couverte déjà installée.

Vive le sport à Valence en Poitou, sport 
pour tous les âges et tous les niveaux 
rendu possible par des infrastructures 
en nombre et en qualité ainsi que par 
un catalogue sportif porté par les 83 
associations picto-valençoises rési-
dentes, rendant notre territoire très 
attractif et de plus en plus plébiscité

SPORT EN PLEIN AIR

Vous trouverez le parcours de santé dans le bois  
derrière la place Pierre et Marie Curie.

Plusieurs possibilités de faire du sport en plein air :
	 - Aux îles de Payré
	 - Aux côteaux de Couhé
	 - A l’étang de Vaux
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ç GARE ANCHÉ-VOULON
 https://www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine/

se-deplacer/gares/anche-voulon-87575332

La gare d’Anché-Voulon (à Villenon exactement, entre 
le bourg d’Anché et Voulon) est sur la ligne du TER  
Angoulême / Poitiers.
La ligne fonctionne grâce aux abonnés et la gare est 
utilisée tous les jours par un nombre croissant de 
voyageurs qui se rendent quotidiennement à Poitiers 
pour leur travail ou leurs études.
ANCHÉ-VOULON – POITIERS en moins de 30 minutes.
Parking gratuit.

Horaires et tarifs sur : 
 ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine

ç BUS

La ligne L126 Couhé-Poitiers s’arrête à plusieurs points 
à Couhé (place de la Marne) et à Payré (Les Minières).

Horaires et tarifs sur : 
 https://transports.nouvelle-aquitaine.fr/cars-

regionaux/reseau-et-horaires/vienne

ç TRANSPORT SOLIDAIRE

Quand mobilité rime avec 
solidarité, cela donne “le 
transport solidaire” : voilà le 
travail issu de deux commis-
sions communales. La com-
mune de Valence en Poitou 
a conventionné avec l’asso-
ciation poitevine CIF-SP afin 
de bénéficier d’une plateforme de mise en lien entre 
chauffeurs bénévoles rémunérés aux kilomètres et 
bénéficiaires de transport.
Vous avez un peu de temps à consacrer à d’autres, ou 
vous avez envie de rendre votre trajet en voiture plus 
utile, n’hésitez pas à vous inscrire comme chauffeur 
bénévole auprès de l’accueil de votre commune délé-
guée. De la même manière, vous n’avez pas de moyen 
de transport, vous pouvez aussi vous inscrire auprès 
de l’accueil de votre mairie déléguée, qui vous remet-
tra le kit pratique pour vous faire transporter selon 
vos besoins.

ç DEVENEZ CHAUFFEUR 
BÉNÉVOLE

MOBILITÉ

LA COMMUNE EST DESSERVIE PAR PLUSIEURS MOYENS DE TRANSPORT
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AINÉS RURAUX
Animations des retraités 
Cohéciens	
COUHÉ

Club de l’age d’or		
CEAUX

L’Amicale de Vaux (3e Age)
VAUX	
vaux@valenceenpoitou.fr

ANCIENS  
COMBATTANTS	

Anciens combattants  
de l’Union Fraternelle 
Des Victimes de Guerre
COUHÉ

Anciens combattants et 
Prisonniers de guerre 
Et combatants d’Algérie
COUHÉ

FNACA	
VAUX
vaux@valenceenpoitou.fr

Les Anciens Combattants
CEAUX

UNC-AFN des 4 vallées
PAYRÉ

ANIMATIONS FÊTES
MEETING AÉRIEN 
Aéroclub de Couhé
COUHÉ 
aeroclub.couhe.brux@
gmail.com

AFAP
PAYRÉ

EXPOSITION OISEAUX
APAO
COUHÉ

Ceaux en Fête
CEAUX

Club de cartes Vallois	
VAUX

JUMELAGE 
Comité de Jumelage 
du Canton de Couhé
COUHÉ

Comité des Fêtes 
de Chatillon
CHÂTILLON

Comité des Fêtes de la 
Place de la Marne		
COUHÉ

Comité des Fêtes de Vaux
VAUX

BROCANTE PÊCHE 
Comité des Fêtes du 
Quartier des Mares
COUHÉ

FÊTE DE LA TOMATE 
Culture à l’abbaye	 	
COUHÉ

La Ceaux du Village
CEAUX

La compagnie des 
Zamateurs
lacompagniedeszama-
teurs@gmail.com
PAYRÉ

Les Amis de la Tonnelle
vaux@valenceenpoitou.fr
VAUX

Les Petits Céléens
CEAUX

UNION DES BÉNÉVOLES 
POUR L’ANIMATION DE 
COUHÉ - UBAC
COUHÉ

RASSEMBLEMENT CA-
MIONS TUNING
Valence Truck Show
COUHÉ

CHASSE
ACCA de Ceaux
CEAUX

ACCA de châtillon
CHÂTILLON

ACCA de Couhé 
COUHÉ

ACCA de Payré
PAYRÉ

ACCA de vaux
VAUX

CULTURE
Association André 
Brouillet
association@andrebrouillet.
org
COUHÉ

ÉCOLES
OCCE
Maternelle  
Bonnet-Laffont	
COUHÉ

USEP 
École élémentaire 
Jacques Laffont
COUHÉ

ASSOCIATIONS

Le tissu associatif de valence en Poitou est très dense et diversifié, s’appuyant sur plus de 80 associations

Vous pouvez les contacter via leur mail dans la liste ci-dessous ou via le formulaire sur le site de la commune, 
onglet association : https://www.valenceenpoitou.fr/associations ou contactez votre mairie déléguée.

Le Forum des associations a lieu tous les ans début septembre à l’Abbaye de Valence.

Participer à la vie de la commune. Contactez les associations via le formulaire de contact 
sur le site de Valence-en-Poitou : www.valenceenpoitou.fr. OU www.jeveuxaider.gouv.fr
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ENFANCE - JEUNESSE
ASSOCIATION PARENTS 
ELÈVES  BONNET LAFOND  
+ COLLÈGE A. BROUILLET
ABC des Z’écoles
abcdesecoles@gmail.com
COUHÉ

APE ecole des iles
ape.payre@gmail.com
PAYRÉ

APEL St Martin
ce.0860762L@ac-poitiers.fr
COUHÉ

ASSOCIATION PARENTS 
ELÈVES
APPEL-Ecole Jeanne d’Arc
udapel.vinne@free.fr

ACCUEIL PARENTS ET 
ASSISTANTES MATER-
NELLES
Pic et Plumes
picetplume@free.fr
COUHÉ

LOISIRS
DANSE COUNTRY
Country Club de Couhé	
COUHÉ

MOSAÏQUE
CRACC Mosaïque
COUHÉ

ENSEIGNEMENT  
DE LA MUSIQUE
La Boite à Musique
laboiteamusique@gmail.com
COUHÉ

MAJORETTES
Majo Lance
majolance86@gmail.com
COUHÉ	

SOPHROLOGIE 
Vital’harmonie 
COUHÉ

MUSIQUE, DANSE  
ET THÉATRE
THÉATRE ADULTES  
ET JEUNES 
Educ Pop et Compagnie
COUHÉ

TANGO
Esperanza 
COUHÉ

DANSES
Les Ateliers Chorégra-
phiques de Delfine 
esatelierschoregra-
phiquesdedelphine@
orange,fr 
COUHÉ

TIERS LIEU ACTIVITÉS 
ÉCONOMIQUES
L’Ouvre Boites
ouvreboites86@gmail.
com
COUHÉ

PRODUCTION DE SPEC-
TACLES ET CONCERTS 
Musicaspects
COUHÉ

CINÉMA OPÉRA 
Opéra gourmand
COUHÉ

UNION DES COMMER-
CANTS INDUSTRIELS 
ARTISANS LIBÉRAUX 
UCIAL 
COUHÉ

FESTIVAL LA VOIX DU 
ROCK 
VOX POPULI 
COUHÉ

THÉÂTRE 
Les Vaches Z’ailées
polettereinedespau-
piettes@hotmail.fr
CEAUX

PÊCHE 
AAPPMA 
Le Gardon 
COUHÉ

POMPIERS 

Amicale des Pompiers 
COUHÉ

SANTÉ - SOLIDARITÉ 
AIDES À DOMICILE - 
SERVICE À LA PERSONNE 
ACSAD 
rscouhe.acsad@orange.fr

AIDES À DOMICILE
SERVICE À LA PERSONNE 
ADMR 
info.assocouhe.fede86@
admr.org
COUHÉ

DONNEURS DE SANG 
ADSB 
COUHÉ

LE GRENIER AUX  
VÊTEMENTS
L’épicerie sociale 
ESCALE 
COUHÉ

ACCIDENTÉS DE LA VIE 
ET DE LA ROUTE - 
HANDICAPÉS
FNATH 
COUHÉ

Habitat Parcipatif VEP 
COUHÉ

ENTRAIDE-SOLIDARITÉ 
Restos du Coeur 
esto.couhe@orange.fr
COUHÉ

SPORT 
ACTIV’PAYRE
activpayre@gmail.com
PAYRÉ

PÉTANQUE 
Amicale de la Pétanque 
COUHÉ

Association de sauve-
garde - Des avions de 
brousse
VAUX

BADMINTON 
Badminton Couhé 
COUHÉ

BOXE 
cpcivraisien.boxe@gmail.
com
COUHÉ

ATHLÉTISME 
C.A.I. COUHE 
COUHÉ

Echo des chaumes 
VAUX

FOOTBALL
FC Valence-en-Poitou 
Couhé 
COUHÉ

SPORT-FITNESS 
Fit & Forme 
fitetforme-couhe@
laposte.net
COUHÉ

Gymnastique Volontaire 
VAUX

JUDO 
Judo Club Cantonal Couhé 
COUHÉ

Le Billard Pool Vallois 
VAUX

PIGEONS VOYAGEURS 
Le Messager de Couhé 
COUHÉ

Les Galoches Valloises 
VAUX

RANDONNÉE PÉDESTRE 
Mille Pas 
COUHÉ

Moto Club 360 
CEAUX

GYMNASTIQUE ENFANTS 
Pirouette 
COUHÉ

Rando Quad Vallois
 VAUX

TAI CHI CHUAN 
«Le meridien» 
COUHÉ

TENNIS 
Tennis Club de la Région 
de Couhé
tcrc61@gmail.com
COUHÉ

VÉLO 
U.V.C.C 
COUHÉ

HANDBALL 
US Couhé Handball 
6086008@ffhandball.net 
COUHÉ

FOOTBALL 
Valence en Poitou Olym-
pique Club Football
COUHÉ



1 Centre Routier des Minières  86700 Valence-en-Poitou
Lundi au vendredi 6h-22h

Samedi 7h-22h
Dimanche 8h-22h

204 avenue du 8 Mai 1945  86000 Poitiers
Lundi au samedi 9h-19h

Dimanche 9h-14h

ÉPICERIE

SNACK

STATION 
TOTAL



Renouveau 
Électrique

06 40 82 91 86

06 40 82 91 86
multiservicemachinery@gmail.com

multiservices-machinery.fr

2 rue des Tourterelles 
86700 Valence-en-Poitou

2 rue des Tourterelles (Fleix) 
86700 Valence-en-Poitou

renouveauelectrique86@gmail.com

SDS RÉNOVATION
Soares Da Silveira Jonathan

06.17.28.76.74
2 Palpais 86700 Chatillon

Maçonnerie
Charpente Couverture
Aménagement intérieur et extérieur

SOARESJONAT@GMAIL.COMSOARESJONAT@GMAIL.COM


